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Inicio da trilha Siga a esquerda
1{ 0,0 l O Alpha Center/Padaria Seleta 21| 15,7 j\
Rodovia - Atravesse com 4+ Siga em frente
21 0,2 ;—)'—(l atencao 221175 —
Porteira trancada Entre a esquerda
3| 17 U%H' Passe pelo Rebas Mata-burro 23| 18,5 ‘% Colchete - manter fechado
a direita
o Entre a esquerda o Vire a esquerda apés a
41 2,2 ‘{ Single perto da arvore 241 19,2 i cerca
Colchete - manter fechado Descida entre pinheiros
Siga em frente > Siga a direita
5] 2,7 ﬁ Passe pelo Rebas Mata-burro 25| 19,9
a direita
Siga a direita 4+ Rancho Aguilhada
6| 28 i 26| 20,2 I:I Siga em frente
- Vire a direita Vire a esquerda
7] 34 _l_' Ponto de 6nibus em frente 27| 23,4 €
Siga em frente Vire a esquerda
8| 6,5 P\ Placa Fazenda Recreio 15km 281 24,0 Da—
Siga a esquerda 4+ Siga em frente
9( 7 \I Placa DF 135 29[ 25,0
Morro da Cruz
Siga em frente 1t Siga em frente
10| 8,9 ~+ Descida 30( 25,8 f—
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bl bl 5
Siga em frente Siga a esquerda
11( 10,6 4]— Placa escola Cachoeirinha 31] 27,1 \I
Siga em frente Atravesse a pinguela
121119 —'I' Postes 32| 27,4 %{%
Entre no singletrack a — Siga a esquerda
13] 13,3 ;k esquerda, ap6s o riacho 33| 27,5 ] Ponto de apoio - bar
\./ Siga a esquerda > Siga a direita
14( 13,6 A6 Singletrack 34) 27,7 Subida
Arvores com folhas verdes
4 Atravesse o rio 4 Siga a esquerda
15| 13,8 ~—= Cuidado: 4gua molhada 35| 28,7 N
— Atravesse o colchete e siga o Siga a direita e em seguida
16| 14 +_I_ aesquerda 36( 28,9 7 aesquerda
Colchete - manter fechado
Y S_iga a direita entre os ~— Siga a direita
17( 14,4 | pinheiros 37] 29,3
Porteira a esquerda
Siga em frente margeando . Siga em frente
18( 14,8 II 0s pinheiros 38] 30,6 f Morro da Cruz
Cerca a direita
Siga a direita 4+ Siga em frente
19| 15,4 )—' 39(31,1 —_— Placa DF-135
Siga a esquerda entre os Entre a esquerda
20| 15,5 4—I|— pinheiros 40] 34,2 4—| 0 Subida
Fazenda Pouso do Campo Ponto de 6nibus a direita
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Siga a esquerda

41( 34,8 Y
Siga a direita pelo single
421 35,0 ﬂ Passe pelo Rebas Mata-burro
a esquerda
— Siga a direita
431355 — I~ |Subida do hotel
1 Siga em frente
441 36,0 i Passe pelo Rebas Mata-burro
a esquerda
— Fim datrilha
45| 38,0 Alpha Center/Padaria Seleta
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